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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 
В результате освоения курса трудовое обучение 9 класса учащиеся должны 

овладеть следующими знаниями, умениями и навыками. 

Учащиеся должны знать:в совершенстве технологию изготовления вязаных и 

швейных изделий, особенности провязывания образцов разной степени сложности; 

названия тканей и пряжи, из которых изготавливаются основные изделия, их 

технологические свойства; характеристики  универсальной швейной машины, 

специальных швейных машин. 

Должны уметь:  рационально организовать рабочее место, в совершенстве освоить 

основные приемы  работы на вязальной, универсальной и специальных машинах; 

изготавливать изделия любого ассортимента (швейного и вязального).  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 
ОСНОВЫ ТЕХНИКИ РАБОТЫ С БИСЕРОМ. (12 ч.) 

Технические сведения:Материалы, инструменты для работы. Организация рабочего 

места. ТБ при работе с ножницами, иглой. История бисероплетения. Понятия «бисер», 

«бусы», «стеклярус». Показ работ, выполненных в технике бисероплетения. Вышивка 

картин бисером.  

Условные обозначения, схемы для работы. Технологическая последовательность 

изготовления простых цепочек, листочков, цветов.  

Практические работы:  Упражнения по освоению приемов плетения бисером. 

Цепочки, бутончики, листики, цветочки, зигзаг, крестик, жучек, колечки, змейка. 

 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ БИЖУТЕРИИ (20 ч.) 

Технические сведения: Особенности изготовления предметов бижутерии. 

Использование проволоки для работы.  

Практические работы:  Изготовление серег, бус, кулонов, шнурков.  

 
ИЗГОТОВЛЕНИЕ КАРТИН И ПАННО ИЗ БИСЕРА (20 ч.) 

Технические сведения:Способы выполнения картин из бисера. Вышивка и шитье. 

Приемы крепления бисера к основе. Способы перевода рисунка на основу. Швы, 

используемые для крепления: шов «вприкреп», «вперед иголку», «за иголку». 

Декоративные элементы картины. Техника выполнения вышивки бисером.  

Практические работы:Нашивание бисера на основу разных цветов одного размера 

вплотную друг к другу. Прошивание бисера по контуру с частичным заполнением 

внутреннего пространства элемента. Вышивание работ бисером на канве с рисунком.  

 

\ 

 

ВЯЗАНИЕ АЖУРНЫХ ЦВЕТОЧНЫХ МОТИВОВ, СЕТЧАТЫХ УЗОРОВ (19 

ч.) 

Изделия: Образцы вязок ажурных цветочных мотивов, сетчатых узоров. 

Умения:  Ориентировка в задании по образцу вязок и записи образца в тетради. 

Анализ образца и обсуждение плана работы с учителем. Устранение ошибок.  

Практические работы:  Выполнение образцов ажурных мотивов, изготовление 

тесьмы из мотивов, соединение тесьмы с изделием, зарисовка схем узоров в тетрадь. 

Оформление альбома образцов мотивного вязания.  



 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПРИЕМОВ ВЯЗАНИЯ. ОБРАБОТКА 

ГОРЛОВИНЫ (13 ч.) 

Объекты работы:  Образцы с выполнением разных способов отделки горловины, 

воротника, манжеты, клапана.  

Технические сведения:  Изучение технологии расчета круглой горловины. 

Практические работы: Выполнение образцов с разными способами обработки 

горловины, воротника, манжеты, клапанов. Выполнение расчета круглой горловины. 

 
ВЯЗАНИЕ ЛЕТНЕГО ДЖЕМПЕРА С КРУГЛОЙ ГОРЛОВИНОЙ (12 ч.) 

Изделия: Летний джемпер с круглой горловиной без рукавов. 

Технические сведения: Технологическая последовательность изготовления  изделия 

крючком, спицами. I и II  трикотажные швы. 

Умения: Расчет и построение выкройки изделия, горловины. Изготовление изделия 

по выкройке. 

Практические работы: Выполнение изделия – летний джемпер с круглой 

горловиной без рукавов. Выбор рисунка вязки, провязывание контрольного образца, 

расчет количества петель для изделия. 

 

ВЯЗАНИЕ ИЗДЕЛИЙ С РУКАВОМ – РЕГЛАН (20 ч.) 

Изделия: Изделие с рукавом - реглан. 

Технические сведения:  Умение снимать мерки с фигуры с учетом особенностей 

изделия, выполненного на спицах, крючком. Учет растяжения трикотажа при построении 

чертежа. Изготовление чертежа.  

Умения:  Изготовление выкройки на основе построенного чертежа по конкретным 

размерам. Внесение фасонных особенностей в чертеж. Освоение технологии и 

последовательности изготовления изделия с рукавом – реглан. Линия реглана.  

Упражнение: Вывязывание линии реглана на образце разными способами. 

Практические работы:  Изготовление вязаного изделия с рукавом – реглан. 

Отделочные элементы. Обработка готовых деталей, сборка изделия. Влажно-тепловая 

обработка изделия.  

 
 ОТДЕЛКА ВЯЗАНЫХ ИЗДЕЛИЙ (6  ч.) 

Объекты работы: Кружева, оборки, рюши, мережка, аппликация. Готовые изделия 

с элементами вышивки. 

Технические сведения:  Применение вышивки в трикотажных изделиях для 

украшения. Инструменты и приспособления для вышивки на трикотаже. Способы 

перевода рисунка на трикотаж. Различные виды вышивки: «Петля в петлю», вышивка по 

сетке, вышивка шнуром, гладьевая вышивка. Особенности изготовления кружева, оборок, 

рюши, мережек.  

Практические работы:  Изготовление кружева, оборки, рюши, мережки, 

аппликации на трикотажном полотне (образцы). Выбор рисунка и техники вышивания, 

перевод рисунка на трикотаж. Выполнение вышивки.  

 

«СВОЙ ДОМ УКРАШУ Я САМА» (6 ч.) 

Изделия: Диванные подушки, наволочки на подушки, прикроватный коврик, 

домашние тапочки, настенные панно.  

Практические работы:  Выполнения изделий необходимых для быта, для уюта в 

доме.  

 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ПОВТОРЕНИЕ (8 ч.) 

 

Повторение теоретических и практических вопросов .Изготовление изделий.  



 

Тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания с 

указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 
 

№ п/п Тема 

Модуль 

воспитательной 

программы 

«Школьный урок» 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

(оценочные 

процедуры) 

1 Основы техники 

работы с бисером 
 12  

2 Изготовлениепредметов 

бижутерии 
День матери 20  

3 Изготовление картин 

и панно из бисера 
«Спешите делать 

добрые дела». 

Весенняя неделя 

добра 

20  

4 Вязание ажурных 

цветочных мотивов, 

сетчатых узоров 

 19   

5 Совершенствование 

приѐмов вязания. 

Обработка горловины 

 13  

6 Вязание летнего 

джемпера с круглой 

горловиной 

 12  

7 Вязание изделий с 

рукавом - реглан 
 20  

8 Отделка вязаных 

изделий 

 6  

9 «Свой дом украшу я 

сама» 

Выставка 

творческих работ, 

посвященных 

событиям и 

памятным датам 

6  

10 Практическое 

повторение  

 8  

Итого:   136  

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9 КЛ. 

 

 

 

№ 

п/п 
Тема урока (занятия) 

Количество  

часов 

 

Дата проведения  

планируемая  фактическая  

 Основы техники работы с 

бисером 

12 
  

1/1 История бисероплетения.  1 1.9  



2/2 Материалы, инструменты для 

работы. Организация рабочего 

места 

1 

2.9  

3/3 Плетение цепочки 1 2.9  

4/4 Плетение цепочки 1 6.9  

5/5 Плетение  бутончика 1 8.9  

6/6 Плетение  листика 1 9.9  

7/7 Плетение цветочка 1 9.9  

8/8 Плетение зигзага 1 13.9  

9/9 Плетение крестика 1 15.9  

10/10 Плетение жучков 1 16.9  

11/11  Плетение колечек 1 16.9  

12/12 Плетение змейки  1 20.9  

 Изготовление предметов 

бижутерии 

20  
 

13/1 Особенности изготовления 

предметов бижутерии 

 

1 22.9 

 

14/2 Изготовление серег 1 23.9  

15/3 Изготовление серег 1 23.9  

16/4 Изготовление серег 1 27.9  

17/5 Изготовление  бус 1 29.9  

18/6 Изготовление  бус 1 30.9  

19/7 Изготовление  бус 1 30.9  

20/8 Изготовление  бус 1 4.10  

21/9 Изготовление  бус 1 6.10  

22/10 Изготовление  бус 1 7.10  

23/11 Изготовление кулонов 1 7.10  

24/12 Изготовление кулонов 1 11.10  

25/13 Изготовление кулонов 1 13.10  

26/14 Изготовление кулонов 1 14.10  

27/15 Изготовление кулонов 1 14.10  

28/16 Изготовление кулонов 1 18.10  

29/17 Изготовление шнурков 1 20.10  

30/18 Изготовление шнурков 1 21.10  

31/19 Изготовление шнурков 1 21.10  

32/20 Изготовление шнурков 1 25.10  

 Изготовление картин и 

панно из бисера  

20  
 

33/1 Способы выполнения картин 

из бисера 

1 27.10 
 

34/2 Вышивка и шитье. Приемы 

крепления бисера к основе 

1 28.10 
 

35/3 Способы перевода рисунка на 

основу 

1 28.10 
 

36/4 Швы, используемые для 

крепления: шов «вприкреп», 

1 8.11 
 



«вперед иголку», «за иголку» 

37/5 Декоративные элементы 

картины 

1 10.11 
 

38/6 Техника выполнения вышивки 

бисером 

1 11.11 
 

39/7 Нашивание бисера на основу 

разных цветов одного размера 

вплотную друг к другу 

1 11.11 

 

40/8 Нашивание бисера на основу 

разных цветов одного размера 

вплотную друг к другу 

1 15.11 

 

41/9 Нашивание бисера на основу 

разных цветов одного размера 

вплотную друг к другу 

1 17.11 

 

42/10 Прошивание бисера по 

контуру с частичным 

заполнением внутреннего 

пространства элемента 

1 18.11 

 

43/11 Прошивание бисера по 

контуру с частичным 

заполнением внутреннего 

пространства элемента 

1 18.11 

 

44/12 Прошивание бисера по 

контуру с частичным 

заполнением внутреннего 

пространства элемента 

1 22.11 

 

45/13 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 24.11 
 

46/14 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 25.11 
 

47/15 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 25.11 
 

48/16 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 29.11 
 

49/17 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 1.12 
 

50/18 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 2.12 
 

51/19 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 2.12 
 

52/20 Вышивание работ бисером на 

канве с рисунком 

1 6.12 
 

 Вязание ажурных цветочных 

мотивов, сетчатых узоров 

19  
 

53/1 Образцы вязок ажурных 

цветочных мотивов, сетчатых 

узоров 

1 8.12 

 

54/2 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 9.12 
 

55/3 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 9.12 
 



56/4 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 13.12 
 

57/5 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 15.12 
 

58/6 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 16.12 
 

59/7 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 16.12 
 

60/8 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 20.12 
 

61/9 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 22.12 
 

62/10 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 23.12 
 

63/11 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 23.12 
 

64/12 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 27.12 
 

65/13 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 10.1 
 

66/14 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 12.1 
 

67/15 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 13.1 
 

68/16 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 13.1 
 

69/17 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 
1 17.1 

 

70/18 Соединение тесьмы с изделием 1 19.1  

71/19 Соединение тесьмы с изделием 1 20.1  

 Совершенствование приѐмов 

вязания. Обработка 

горловины 

13  

 

72/1 Технология расчета круглой 

горловины 

1 20.1 
 

73/2 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

горловины 

1 24.1 

 

74/3 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

горловины 

1 26.1 

 

75/4 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

горловины 

1 27.1 

 

76/5 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

воротника 

1 27.1 

 

77/6 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

воротника 

1 31.1 

 

78/7 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

1 2.2 
 



воротника  

79/8 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

манжеты 

1 3.2 

 

80/9 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

манжеты  

1 3.2 

 

81/10 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

манжеты 

1 7.2 

 

82/11 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

манжеты 

1 9.2 

 

83/12 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

манжеты 

1 10.2 

 

84/13 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

клапанов 

1 10.2 

 

 Вязание летнего джемпера с 

круглой горловиной 

12  
 

85/1 Технологическая 

последовательность 

изготовления  изделия 

крючком, спицами 

1 14.2 

 

86/2 Расчет и построение выкройки 

изделия, горловины. 

1 16.2 
 

87/3 Выбор рисунка вязки, 

провязывание контрольного 

образца 

1 17.2 

 

88/4 Расчет количества петель для 

изделия 

1 17.2 
 

89/5 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 21.2 

 

90/6 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 24.2 

 

91/7 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 24.2 

 

92/8 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 28.2 

 

93/9 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 2.3 

 

94/10 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 3.3 

 



95/11 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 3.3 

 

96/12 Выполнение изделия – летний 

джемпер с круглой горловиной 

без рукавов 

1 7.3 

 

 Вязание изделий с рукавом - 

реглан 

20  
 

97/1 Изготовление чертежа 1 9.3  

98/2 Изготовление выкройки на 

основе построенного чертежа 

1 10.3 
 

99/3 Вывязывание линии реглана на 

образце разными способами 

1 10.3 
 

100/4 Вывязывание линии реглана на 

образце разными способами 

1 14.3 
 

101/5 Вывязывание линии реглана на 

образце разными способами 

1 16.3 
 

102/6 Вывязывание линии реглана на 

образце разными способами 

1 17.3 
 

103/7 Вывязывание линии реглана на 

образце разными способами 

1 17.3 
 

104/8 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 21.3 
 

105/9 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 23.3 
 

106/10 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 24.3 
 

107/11 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 24.3 
 

108/12 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 4.4 
 

109/13 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 6.4 
 

110/14 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 7.4 
 

111/15 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 7.4 
 

112/16 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 11.4 
 

113/17 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 13.4 
 

114/18 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 14.4 
 

115/19 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 14.4 
 

116/20 Изготовление вязаного 

изделия с рукавом – реглан 

1 18.4 
 

 Отделка вязаных изделий 6   

117/1 Инструменты и 

приспособления для вышивки 

1 20.4 
 



на трикотаже 

118/2 Способы перевода рисунка на 

трикотаж 

1 21.4 
 

119/3 Особенности изготовления 

кружева, оборок, рюши, 

мережек 

1 21.4 

 

120/4 Изготовление кружева 1 25.4  

121/5 Изготовление оборки 1 27.4  

122/6 Изготовление рюши 1 28.4  

 «Свой дом украшу я сама» 6   

123/1 Изготовление диванных 

подушек  

1 28.4 
 

124/2 Изготовление диванных 

подушек  

1 2.5 
 

125/3 Изготовление наволочки на 

подушки 

1 4.5 
 

126/4 Изготовление наволочки на 

подушки 

1 5.5 
 

127/5 Изготовление прикроватного 

коврика 

1 5.5 
 

128/6 Изготовление прикроватного 

коврика 

1 11.5 
 

 Практическое повторение  8   

129/1 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

горловины 

1 12.5 

 

130/2 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

воротника 

1 12.5 

 

131/3 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

манжеты 

1 16.5 

 

132/4 Выполнение образцов с 

разными способами обработки 

клапанов 

1 18.5 

 

133/5 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 19.5 
 

134/6 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 19.5 
 

135/7 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 23.5 
 

136/8 Выполнение образцов 

ажурных мотивов 

1 25.5 
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Класс: 9 
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