
Учебные предметы, курсы в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой 

основного общего образования для обучающихся с ЗПР 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Учебные предметы 

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

Литература Литература Литература Литература Литература 

Родной язык Родной язык Родной язык Родной язык Родной язык 

Родная литература Родная литература Родная литература Родная литература Родная литература 

Иностранный язык Иностранный язык Иностранный язык Иностранный язык Иностранный язык 

Математика Второй иностранный язык Алгебра Алгебра Алгебра 

Информатика Математика Геометрия Геометрия Геометрия 

История России. 

Всеобщая история 

История России. Всеобщая 

история 

Информатика Информатика Информатика 

Обществознание Информатика История России. Всеобщая 

история 

История России. Всеобщая 

история 

История России. 

Всеобщая история 

География География Обществознание Обществознание Обществознание 

Биология Биология География География География 

Музыка Музыка Физика Физика Физика 

Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство Биология Химия Химия 

Технология Технология Музыка Биология Биология 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Изобразительное искусство Музыка Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Технология Изобразительное искусство Физическая культура 

  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Технология  



  Физическая культура Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

   Физическая культура  

факультативные занятия 

«Трудные вопросы 

математики» 

 «Трудные вопросы 

математики» 

«Избранные вопросы 

математики» 

 

«Географическая карта»  «Вокруг света» «По просторам России»  

   «Основы 

программирования на языке 

Python» 

 

Элективные курсы 

    «Проектная 

деятельность» 

    «Методы решения 

математических задач» 

    «Многоликое общество» 

    «Культура речи. 

Синтаксис простого и 

сложного предложения» 

     «Уровни  организации  

живой  природы» 

    «Химия вокруг нас» 

Коррекционно-развивающие занятия 

психокоррекционные 

занятия  

с педагогом 

психокоррекционные занятия  

с педагогом 
психокоррекционные 

занятия  

с педагогом 

психокоррекционные 

занятия  

с педагогом 

психокоррекционные 

занятия  

с педагогом 

ритмика ритмика ритмика ритмика ритмика 

 

 


