
УТВЕРЖДАЮ 

директор МОБУ  

«СОШ с. Аркадьевка» 

___________О.Н.Варкентин 

Календарный учебный график обучающихся 7 класса 

с 25.05.2020 по 30.05.2020 

 

Наименовани
е  предмета 

К
о
л

-в
о
 ч

ас
о
в
 в

 

н
ед

ел
ю

 

Наименование темы 
урока 

Виды деятельности 

Консультации 

(указать 
контактную 

информацию) 

Контроль 

Работа с учебником, 

рабочей тетрадью и т.д. 

Работа с электронными 

ресурсами 

Форма 

контроля 

Дата 

контроля 

Место 
размещен

ия д/з 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Алгебра 3 Урок №1 
Повторение. 

Многочлены 

 

Выполнить задания из 
учебника стр. 223 

№№8-13 

 mariya.ponizova@m
ail.ru 

тел. 89098187421 

WhatsApp 
89098187421 

12.00-15.00 

Самостояте
льная 

работа 

25.05.2020 https://dne
vnik.ru 

 

Английский 

язык 

3 Урок 1 "What do  

you do in your free 
time?" 

Упр.1.1) , 3) стр.144-145 https://resh.edu.ru/subject/les

son/2898/start/  

89241417706 

androsova.ans@gmai
l.com 

Самостояте

льная 
работа 

25.05 Электрон

ный 
дневник,  

Русский язык 4 Урок 1. 

Повторение. 

Морфемика. 
Словообразование. 

Упр.489 https://yandex.ru/video/previ

ew/?filmId=1137211995446

1936190&text  

Olga.gulicheva@yan

dex.ru 

 
Тел: 89619533879 

Самостояте

льная 

работа 

25.05 Дневник. 

ру 

Физкультура 3 УРОК  

Прыжок в высоту с 
5-7 шагов разбега 

способом 

«перешагивания», 

метание теннисного 
мяча с 3-5 шагов на 

заданное 

расстояние. ОРУ. 
Спец. беговые упр. 

 https://resh.edu.ru/subject/9/ gorbunova-

1966@list.ru 
89638129097 

Самостояте

льная 
работа 

25.05 Электрон

ный 
дневник. 

mailto:mariya.ponizova@mail.ru
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2898/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2898/start/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11372119954461936190&text=скачать%20с%20ютуба%20видеоурок%20по%20русскому%20языку%20в%20классе%20Повторение.%20Морфемика.%20Словообразование.&path=wizard&parent-reqid=1590071798402535-561099501289945992500244-production-app-host-vla-web-yp-128&redircnt=1590071805.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11372119954461936190&text=скачать%20с%20ютуба%20видеоурок%20по%20русскому%20языку%20в%20классе%20Повторение.%20Морфемика.%20Словообразование.&path=wizard&parent-reqid=1590071798402535-561099501289945992500244-production-app-host-vla-web-yp-128&redircnt=1590071805.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11372119954461936190&text=скачать%20с%20ютуба%20видеоурок%20по%20русскому%20языку%20в%20классе%20Повторение.%20Морфемика.%20Словообразование.&path=wizard&parent-reqid=1590071798402535-561099501289945992500244-production-app-host-vla-web-yp-128&redircnt=1590071805.1
mailto:Olga.gulicheva@yandex.ru
mailto:Olga.gulicheva@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/9/
mailto:gorbunova-1966@list.ru
mailto:gorbunova-1966@list.ru


Развитие скоростно-

силовых качеств.  

Обществозна

ние 

1 Урок 1. Закон на 

страже природы 

П. 17, с. 140, прочитать 

параграф, изучить карту на 
с. 144-145. Какие 

природоохранные 

территории (заповедники, 
заказники) находятся в 

нашей области? В нашем 

районе? В чём отличия 

между заповедниками, 
заказниками, 

национальными парками? 

(ответить в тетради) 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=wkoBmEoyz6Y  

WA 8-914-550-64-

90; электронная 
почта 

adamenko_1989@m

ail.ru тел. 8-909-
884-38-81 

Практическа

я работа 

25.05 Электрон

ный 
дневник 

ОБЖ 1 «Оказание первой  

помощи при 

наружном 

кровотечении» 

Учебник §8.2  

стр. 187 - 191 

https://infourok.ru/prezentaci

ya-po-obzh-okazanie-pervoy-

pomoschi-pri-naruzhnom-

krovotechenii-3123012.html 
презентация 

WA 89098127490 

электронная почта 

Ivanova_larisa71@m

ail.ru   
тел:89145986732 

с 08.30 – 15.00 

Самостояте

льная 

работа 

25.05 Электрон

ный 

дневник 

 

 

ВТОРНИК 

Геометрия 2 Урок №1 

Повторение. 

Занимательные 
задачи. Итоговое 

обобщение и 

систематизация 
знаний 

Посмотри видео-урок 

Реши задачи из основной 

части урока и пришли 
скриншот каждой задачи 

видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/7310/start/249664/  
Задачи 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/7310/main/249668/  
 

mariya.ponizova@m

ail.ru 

тел. 89098187421 
WhatsApp 

89098187421 

12.00-15.00 

Проверочна

я работа 

26.05.2020 https://dne

vnik.ru 

 

Русский язык 4 Урок 2. 

Морфология и 

орфография. 

Упр. Упр.495, 503  Тел: 89619533879 

 

 26.05 Дневник. 

ру 

География 2 Природные зоны  

Южной Америки. 

Прочитать §39 учебника.  

Составить список 

природных зон с 

растениями и животными 
для каждой зоны 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=2vvLAgc84wo 

 

или 
https://www.youtube.com/wa

tch?v=Q-wv53Gbbw8 

Электронная почта 

учителя: 

iwaiwa3@yandex.ru 

 
https://dnevnik.ru/ 

; 

телефон классного 
руководителя в 

группе «7 класс»:  

Отчёт о 

работе с 

текстом 

параграфа 
«Краткий 

письменный

ответ на 
вопросы  к 

 

26.05 

https://dne

vnik.ru/ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wkoBmEoyz6Y
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https://www.youtube.com/watch?v=2vvLAgc84wo
https://www.youtube.com/watch?v=Q-wv53Gbbw8
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mailto:iwaiwa3@yandex.ru
https://dnevnik.ru/
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8 914 601 70 93 параграфу 

36.  

 

Физкультура 3 УРОК  
Прыжок в высоту с 

5-7 шагов разбега 

способом 
«перешагивания», 

метание теннисного 

мяча с 3-5 шагов на 

заданное 
расстояние. ОРУ. 

Спец. беговые упр. 

Развитие скоростно-
силовых качеств.  

 https://resh.edu.ru/subject/9/ gorbunova-
1966@list.ru 

89638129097 

Самостояте
льная 

работа 

26.05 Электрон
ный 

дневник. 

Физика 2 Урок 1. Повторение 

темы «Работа. 

Мощность. 
Энергия». 

§ 55-68, повторить. 

Найти и вспомнить (писать 

не надо!) понятия: 
механическая работа, 

мощность, коэффициент 

полезного действия, 
энергия, потенциальная 

энергия, кинетическая 

энергия, простые 
механизмы, момент силы. 

Заполнить таблицу: 
Физическая 

величина 

Буквенное 

обозначен

ие,  

единица 

измерения 

Форм

ула 

КПД    

Момент сил    

Механическ

ая работа  

  

Мощность   

Потенциаль

ная энергия 

    

   

Кинетическ

ая энергия 

    

Упр.30 № 3 (стр.167) 
Упр.31 № 2 (стр.169) 

Упр.34 № 1, 4 (стр.196). 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/2964/main/  

электронная почта  

arhobraz_spec@mail

.ru  

самостоятел

ьная работа 

26.05 Электрон

ный 

дневник 

https://resh.edu.ru/subject/9/
mailto:gorbunova-1966@list.ru
mailto:gorbunova-1966@list.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2964/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2964/main/
mailto:arhobraz_spec@mail.ru
mailto:arhobraz_spec@mail.ru


Задания (таблицу и 

упражнения) отправлять 

для проверки на оценку не 

надо. Это подготовка к 
контрольной работе. Если 

есть вопросы, что-то 

непонятно или в чём-то 
сомневаетесь, т.е. если 

нужна моя помощь, тогда 

отправляете с вопросами 
ко мне, что бы я могла 

проконсультировать, 

помочь, подсказать.  

 

СРЕДА 

География 2 Особенности 

природы 

Австралии. 

Прочитать §30 учебника.  

Составить список 

природных зон с 
растениями и животными 

для каждой зоны 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=otQp8zTLpQE 

 
или 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=0g5lm2SwaEw 

Электронная почта 

учителя: 

iwaiwa3@yandex.ru 
 

https://dnevnik.ru/ 

; 
телефон классного 

руководителя в 

группе «7 класс»:  
8 914 601 70 93 

Отчёт о 

работе с 

текстом 
параграфа 

.Практическ

ая работа с 
к\картой 

27.05 https://dne

vnik.ru/ 

 

Алгебра 3 Урок №2 

Повторение. 

Разложение 
многочленов на 

множители 

Выполнить задания из 

учебника «Это надо уметь»  

стр. 250-251 

 mariya.ponizova@m

ail.ru 

тел. 89098187421 
WhatsApp 

89098187421 

12.00-15.00 

Самостояте

льная 

работа 

27.05.2020 https://dne

vnik.ru 

 

Литература 2 Урок 1. Р. Д. 
Брэдбери 

«Каникулы». 

Фантастические 
рассказы Р. 

Брэдбери как 

выражение 
стремления уберечь 

людей от зла и 

опасности на Земле. 

Прочитать произведение.  
Устно ответить на вопросы 

1 – 6 на стр.276 – 277. 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=5YKqgLGpHXw  

 

 

Olga.gulicheva@yan
dex.ru 

Тел: 89619533879 

 9.00-17.00 

Самостояте
льная 

работа 

27 .05 Дневник. 
ру 

https://www.youtube.com/watch?v=otQp8zTLpQE
https://www.youtube.com/watch?v=otQp8zTLpQE
https://www.youtube.com/watch?v=0g5lm2SwaEw
https://www.youtube.com/watch?v=0g5lm2SwaEw
mailto:iwaiwa3@yandex.ru
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=5YKqgLGpHXw
https://www.youtube.com/watch?v=5YKqgLGpHXw
mailto:Olga.gulicheva@yandex.ru
mailto:Olga.gulicheva@yandex.ru


Мечта о чудесной 

победе добра. 

Русский язык 4  Урок3. Синтаксис. 

Пунктуация. 
Проверочная 

работа. 

 

Упр. 508, 509 https://yandex.ru/video/previ

ew/?filmId=1511979689749
9172409&text  

Тел: 89619533879 

 

Самостояте

льная 
работа 

27.05 Дневник. 

ру 

История 
 

2 Урок 1. 
Повседневная 

жизнь народов 

России в 17 веке 

С. 113, прочитать текст, 
ответить письменно на 3 

вопроса (по выбору) с. 121, 

«Вопросы и задания к 
тексту материала…» 

 

 
https://www.youtube.com/wa

tch?v=gCVVvm5l1RU  

WA 8-914-550-64-
90; электронная 

почта 

adamenko_1989@m
ail.ru тел. 8-909-

884-38-81 

Практическа
я работа 

27. 05 Электрон
ный 

дневник 

 

ЧЕТВЕРГ 

Биология 2 Класс Земноводные Прочитать параграф 51 

всем, а 

Сергееву 55 учебника, 
письменно ответить на 

вопросы параграфа  в 

рабочей тетради 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=xx1ZojXrGgY 

Электронная почта 

учителя: 

iwaiwa3@yandex.ru 
 

https://dnevnik.ru/; 

телефон классного 

руководителя в 
группе «7 класс»:  

8 914 601 70 93 

Отчёт о 

работе с 

текстом 
параграфа 

«Краткий 

письменный

ответ на 
вопросы  

учебника к 

параграфу  
63 

28.05 https://dne

vnik.ru/ 

 

Литература 2 Урок 2. Детективная 

литература. 

 
 

Прочитать статью 

учебника на стр. 278 – 279. 

Ответить устно на вопрос 
«Читаешь ли ты 

детективы? Расскажи 

кратко об одном 
произведении». 

  

 

Тел: 89619533879 

 

Самостояте

льная 

работа 

28.05 Дневник. 

ру 

Алгебра 3 Урок №3 Итоговая 

работа 

 

Пройти итоговый тест, 

прислать скриншот 

результата 

тест 

https://onlinetestpad.com/ru/t

estview/5530-itogovyj-test-
po-algebre-za-kurs-7-klassa  

mariya.ponizova@m

ail.ru 

тел. 89098187421 
WhatsApp 

89098187421 

12.00-15.00 

Самостояте

льная 

работа 

28.05.2020 https://dne

vnik.ru 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15119796897499172409&text=скачать%20с%20ютуба%20видеоурок%20по%20русскому%20языку%20в%207%20классе%20Синтаксис.%20Пунктуация.%20итоговое%20повторение&path=wizard&parent-reqid=1590071927383226-393606241459196473600292-prestable-app-host-sas-web-yp-12&redircnt=1590071939.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15119796897499172409&text=скачать%20с%20ютуба%20видеоурок%20по%20русскому%20языку%20в%207%20классе%20Синтаксис.%20Пунктуация.%20итоговое%20повторение&path=wizard&parent-reqid=1590071927383226-393606241459196473600292-prestable-app-host-sas-web-yp-12&redircnt=1590071939.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15119796897499172409&text=скачать%20с%20ютуба%20видеоурок%20по%20русскому%20языку%20в%207%20классе%20Синтаксис.%20Пунктуация.%20итоговое%20повторение&path=wizard&parent-reqid=1590071927383226-393606241459196473600292-prestable-app-host-sas-web-yp-12&redircnt=1590071939.1
https://www.youtube.com/watch?v=gCVVvm5l1RU
https://www.youtube.com/watch?v=gCVVvm5l1RU
mailto:adamenko_1989@mail.ru
mailto:adamenko_1989@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=xx1ZojXrGgY
https://www.youtube.com/watch?v=xx1ZojXrGgY
mailto:iwaiwa3@yandex.ru
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/
https://onlinetestpad.com/ru/testview/5530-itogovyj-test-po-algebre-za-kurs-7-klassa
https://onlinetestpad.com/ru/testview/5530-itogovyj-test-po-algebre-za-kurs-7-klassa
https://onlinetestpad.com/ru/testview/5530-itogovyj-test-po-algebre-za-kurs-7-klassa
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/


Английский 

язык 

3 Урок 2 "What do  

you do in your free 

time?" 

Упр.1.4), упр.2 стр. 145 - 89241417706 

androsova.ans@gmai

l.com 

Самостояте

льная 

работа 

 

28.05 Электрон

ный 

дневник 

Физика 2 Урок 2. 

Контрольная 

работа «Работа. 

Мощность. 

Энергия». 

§ 55-68, повторить. 

Контрольная будет 

отправлена утром 28 мая 
каждому индивидуально. 

- электронная почта  

arhobraz_spec@mail

.ru  

самостоятел

ьная работа 

28.05 Электрон

ный 

дневник 

ИЗО 1 «Спортивный 

праздник в твоей 
композиции» 

Учебник 

стр. 218 – 223 (завершить 
тематическую композицию 

«Спортивный праздник» в 

цвете) 

https://infourok.ru/sport-i-

iskusstvoobraz-sportsmena-
v-izobrazitelnom-iskusstve-

1862977.html 

презентация 

WA 89098127490 

электронная почта 
Ivanova_larisa71@m

ail.ru   

тел:89145986732 
с 08.30 – 15.00 

Самостояте

льная 
работа 

28.05 Электрон

ный 
дневник 

 

 

ПЯТНИЦА 

Русский язык 4 Урок 4. Анализ 
ошибок, 

допущенных в 

проверочной 

работе. 
 

Выполнить работу над 
ошибками. 

Повторить словарные 

слова. 

 

 Тел: 89619533879 
 

Самостояте
льная 

работа 

29.05 Дневник. 
ру 

Английский 

язык 

3 Урок 3 "What do  

you do in your free 
time?" 

Упр.4.1) – разобрать 

выражения, 2) – ответить 
письменно. 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/2897/start/  

89241417706 

androsova.ans@gmai
l.com 

Самостояте

льная  
работа 

 

29.05 Электрон

ный 
дневник 

Технология 2 Урок 1 

«Защита проекта» 

Учебник 

стр. 145 - 151 

https://infourok.ru/prezentaci

ya-po-tehnologii-klass-po-
teme-podarok-svoimi-

rukami-2208297.html 

презентация 

WA 89098127490 

электронная почта 
Ivanova_larisa71@m

ail.ru   

тел:89145986732 
с 08.30 – 15.00  

 

Самостояте

льная 
работа 

29.05 Электрон

ный 
дневник 

 

Биология 2 Домашние 

млекопитающие 

Прочитать параграф 57 

учебника, письменно 
ответить на вопросы 

параграфа  в рабочей 

тетради.  

https://www.youtube.com/wa

tch?v=jW4oV458dmY 

Электронная почта 

учителя: 
iwaiwa3@yandex.ru 

https://dnevnik.ru/; 

телефон классного 
руководителя в 

группе «7 класс»:  

Отчёт о 

работе с 
текстом 

параграфа 

«Краткий 
письменный

ответ на 

29.05 https://dne

vnik.ru/ 
 

mailto:arhobraz_spec@mail.ru
mailto:arhobraz_spec@mail.ru
https://infourok.ru/sport-i-iskusstvoobraz-sportsmena-v-izobrazitelnom-iskusstve-1862977.html
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https://infourok.ru/sport-i-iskusstvoobraz-sportsmena-v-izobrazitelnom-iskusstve-1862977.html
https://infourok.ru/sport-i-iskusstvoobraz-sportsmena-v-izobrazitelnom-iskusstve-1862977.html
mailto:Ivanova_larisa71@mail.ru
mailto:Ivanova_larisa71@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2897/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2897/start/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-klass-po-teme-podarok-svoimi-rukami-2208297.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-klass-po-teme-podarok-svoimi-rukami-2208297.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-klass-po-teme-podarok-svoimi-rukami-2208297.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-klass-po-teme-podarok-svoimi-rukami-2208297.html
mailto:Ivanova_larisa71@mail.ru
mailto:Ivanova_larisa71@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=jW4oV458dmY
https://www.youtube.com/watch?v=jW4oV458dmY
mailto:iwaiwa3@yandex.ru
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/


8 914 601 70 93 вопросы  

учебника к 

параграфу  

64 

История 

 

2 Урок 2. Повторение 

«Россия при первых 

Романовых» 

Повторить главу 2, 

ответить на вопросы  

рубрики «Повторяем и 
делаем выводы» с. 121 (на 

5 вопрос – письменно, на 

остальные – устно) 

 

 WA 8-914-550-64-

90; электронная 

почта 
adamenko_1989@m

ail.ru тел. 8-909-

884-38-81 

Практическа

я работа 

29. 05 Электрон

ный 

дневник 

Физкультура 3 УРОК  

Прыжок в высоту с 

5-7 шагов разбега 
способом 

«перешагивания», 

метание теннисного 

мяча с 3-5 шагов на 
заданное 

расстояние. ОРУ. 

Спец. беговые упр. 
Развитие скоростно-

силовых качеств.  

 https://resh.edu.ru/subject/9/ gorbunova-

1966@list.ru 

89638129097 

Самостояте

льная 

работа 

29.05 Электрон

ный 

дневник. 

 

СУББОТА 

Родная 

литература 

1 Урок 1. К. Г. 

Паустовский 

«Мещёрская 
сторона» 

Прочитать рассказы из 

сборника «Мещёрская 

сторона» 
 

 

 Olga.gulicheva@ 

yandex.ru 

тел: 89619533879 

Самостояте

льная 

работа 

30.05 Дневник. 

ру 

 

Технология 2 Урок 2 

«Защита проекта» 

Учебник 

стр. 145 - 151 

https://infourok.ru/prezentaci

ya-po-tehnologii-klass-po-
teme-podarok-svoimi-

rukami-2208297.html 

презентация 

WA 89098127490 

электронная почта 
Ivanova_larisa71@m

ail.ru   

тел:89145986732 
с 08.30 – 15.00  

 

Самостояте

льная 
работа 

30.05 Электрон

ный 
дневник 

 

Геометрия 2 Урок №2 Итоговая 

работа 

Пройти итоговый тест, 

прислать скриншот 
результата  

тест 

https://onlinetestpad.com/ru/t
estview/347861-geometriya-

itogovyj-test  

mariya.ponizova@m

ail.ru 
тел. 89098187421 

Проверочна

я работа 

30.05.2020 https://dne

vnik.ru 
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https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-klass-po-teme-podarok-svoimi-rukami-2208297.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-klass-po-teme-podarok-svoimi-rukami-2208297.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-klass-po-teme-podarok-svoimi-rukami-2208297.html
mailto:Ivanova_larisa71@mail.ru
mailto:Ivanova_larisa71@mail.ru
https://onlinetestpad.com/ru/testview/347861-geometriya-itogovyj-test
https://onlinetestpad.com/ru/testview/347861-geometriya-itogovyj-test
https://onlinetestpad.com/ru/testview/347861-geometriya-itogovyj-test
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
https://dnevnik.ru/
https://dnevnik.ru/


WhatsApp 

89098187421 

12.00-15.00 

Информатика 1 Урок №1 Итоговый 
проект 

 

Напиши мини-проект по 
одной из предложенных 

тем 

темы проектов 
https://obuchonok.ru/node/23

90  

mariya.ponizova@m
ail.ru 

тел. 89098187421 

WhatsApp 
89098187421 

12.00-15.00 

Проверочна
я работа 

30.05.2020  

 

https://obuchonok.ru/node/2390
https://obuchonok.ru/node/2390
mailto:mariya.ponizova@mail.ru
mailto:mariya.ponizova@mail.ru

